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LA GITA FUORI PORTA

4 idee da vivere nel week end

Il Carnevale ¢ ormai alle porte: si pud andare in Val di Fassa per le Mascheredes oppure a Bormio per il Carneval de
Mat. A Ferrara va in scena quello rinascimentale, mentre ad Acireale c'é quello pit bello della Sicilia

—di Lucilla Incorvati

2/4 Week end sportivo/ In Valtellina si scia in
maschera

Tanto divertimento, un pizzico di follia e divieto assoluto di dedicarsi alle cose
serie sono gli ingredienti del «Carneval di Mat» di Bormio. Rievocando un
antichissimo costume, i cittadini eleggono con una cerimonia “ufficiale” il
Podesta di Mat che per un giorno svolge le funzioni del sindaco, sovvertendo cosi
1'ordine politico del paese; spetta poi ad Arlecchino e alla Compagnia di Mat il
compito di leggere pubblicamente i pettegolezzi e le lamentele depositate per
tutto I'anno in Piazza del Kuerc. Seguono poi la tradizionale “Polenta dei poveri”,
la sfilata dei bimbi mascherati e, per i piti impavidi, la scalata del palo della
cuccagna. Il tutto in programma domenica 26 febbraio, nel cuore storico della
cittadina valtellinese. Nei giorni di festa, i 50 km di piste di tutti i tipi aspettano
principianti ed esperti. Da non perdere anche una sciata in maschera nella vicina
Santa Caterina ValFurva dove la qualita della neve & sempre eccellente. Per
I'ospitalita due indirizzi da mettere in agenda: a Santa Caterina c'é lo Sport Hotel

dove & possibile praticare anche un mini corso di FatBike mentre a Bormio si puo

optare per il San Lorenzo.
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